
募集期間 実施期間 時間 曜日/回数 場所 対象・定員 受講料

10/1～12/3 10：00～11：30 木曜日/全8回 サブアリーナ 成人20名 5,200(保険料込)

10/1～12/3 19：00～21：00 木曜日/全8回 サブアリーナ 成人30名 5,600(保険料込)

10/7～12/9 19：00～21：00 水曜日/全10回 レクドーム 成人16名 7,000(保険料込)

10/14～10/21 9：30～12：30 水曜日/全2回 管理事務所2階 成人10名 2,500(材料費込)

10/15 13：00～15：00 木曜日/全1回 郷土館 成人15名 1,500(材料費込)

10/17(土)～
10/31(土)

11/11～11/18 9：30～12：30 水曜日/全2回 管理事務所2階 成人10名 2,500(材料費込)

12/9～12/16 9：30～12：30 水曜日/全2回 管理事務所2階 成人10名 2,500(材料費込)

12/19 10：00～12：00 土曜日/全1回 管理事務所2階 成人18名 3,500(材料費込)

1/18～3/15 13：00～14：00 月曜日/全8回 25ｍプール 成人10名 5,000(保険料込)

1/18～3/15 14：00～15：00 月曜日/全8回 25ｍプール 成人10名 5,000(保険料込)

1/6～3/24 19：00～21：00 水曜日/全10回 レクドーム 成人16名 7,000(保険料込)

1/7～3/25 10：00～11：30 水曜日/全8回 サブアリーナ 成人20名 5,200(保険料込)

12/12(土）～
12/26(土)

1/13～3/17 19：00～21：00 水曜日/全8回 サブアリーナ 成人20名 6,400(保険料込)

R9.
1/9(土）～
1/23(土)

2/9 10：00～12：00 土曜日/全1回 管理事務所2階 成人18名 3,500(材料費込)

第3期　夜間ピラティス

第4期KENSO一般テニス

第4期　午前ヨガ

第3期　多肉植物アレジメント

第2期　多肉植物アレジメント

11/14(土)
～

11/28(土)

初心者バタフライ
12/5(土）
～

12/19(土)

教室名

第3期　午前ヨガ

第3期　夜間ヨガ

9/5(土)
～

9/19(土)

第3期　はじめてのクラフトバンド

第3期KENSO一般テニス

第1期　はじめてのクラフトバンド

簡単にできる腸活ファスティング

9/12(土)
～

9/26(土)

第2期　はじめてのクラフトバンド

第4期　水泳初心者クロール

※あくまで予定となり、変更・中止の場合があります。

◎お申込み方法

①申込期間にお電話でご予約 ②案内センターで申込用紙の記入＆お支払い

営業時間 ９:００～17：00（火曜休園日） 098-932-5114

※お電話が混みあう場合、１回のお電話で１人のみのご予約となります。

KENSOFacebook

最新情報はこちらからチェック！

Instagram
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まつりシリーズ

コメニケーションの日
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季節の無料体験シリーズ

集まれサンタクローズ(サイクル・ボート)
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季節の無料体験シリーズ

サンタで餅つき
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休園日、悪天候時を除く日には

「ハンモック体験」を無料で開催してます！

場所は郷土館前、管理事務所前です。

また、毎週土日祝には郷土館前にて

「薪割り体験」も無料で開催してます！

KENSOFacebook

最新情報はこちらからチェック！

Instagram

SDGsの取り組みも行っています！ホームページに詳細を掲載していますので、

気になる方はホームページよりご確認ください。
☆CLEAN UP WALKER SYSTEM( クリーンアップウォーカーシステム)→通年開催

☆ビーチクリーン→毎月第一日曜日に開催！


