
募集期間 実施期間 時間 曜日/回数 場所 対象・定員 受講料

9/26～12/5 10：30～12：00 木曜日/全10回 タピスタ  記者室 成人20名 6,250(保険料込)

9/30～12/16 19：45～21：00 月曜日/全8回 サブアリーナ 成人20名 4,000(保険料込)

10/2～12/4 14：30～15：30 水曜日/全10回 管理事務所1階 成人10名 8,000

10/2～12/4 16：00～17：00 水曜日/全10回 管理事務所1階 4～6才　10名 8,000

10/10～12/19 19：00～21：00 木曜日/全10回 サブアリーナ 成人30名 6,000(保険料込)

10/10 13：00～15：00 木曜日/全1回 郷土館 成人15名 2,500(材料費込)

10/11 13：00～15：00 金曜日/全1回 郷土館 成人20名 2,500(材料費込)

10/16～12/4 18：00～19：00 水曜日/全8回 レクドーム
小1～小6

20名
5,000(保険料込)

10/16～12/4 19：00～21：00 水曜日/全8回 レクドーム 成人20名 5,000(保険料込)

10/23～12/18 10：00～11：30 水曜日/全8回
蹴球場

第一会議室
成人10名 5,000(保険料込)

10/12(土)

～

10/26(土)

11/13～11/20 9：30～12：30 水曜日/全2回
管理事務所

2階　会議室
成人10名 2,000(材料費込)

10/26(土)

～

11/9(土)

11/30 10：00～12：00 土曜日/全1回
管理事務所

2階　会議室
成人18名 3,000(材料費込)

12/4～2/19 19：00～21：00 水曜日/全8回 タピスタ  記者室 成人20名 5,000（保険料込)

12/11～12/18 9：30～12：30 水曜日/全2回
管理事務所

2階　会議室
成人10名 3,000(材料費込)

12/19～3/13 10：30～12：00 木曜日/全10回 タピスタ  記者室 成人20名 6,250(保険料込)

12/21 10：00～12：00 土曜日/全1回
管理事務所

2階　会議室
成人18名 3,000(材料費込)

1/8～3/12 14：30～15：30 水曜日/全10回 管理事務所1階 成人10名 8,000

1/8～3/12 16：00～17：00 水曜日/全10回 管理事務所1階 4～6才　10名 8,000

1/8～3/12 10：00～11：30 水曜日/全8回
蹴球場

第一会議室
成人10名 5,000(保険料込)

1/9～2/13 10：00～12：00 木曜日/全6回
蹴球場

第一会議室
成人20名 3,000

1/15～3/12 18：00～19：00 水曜日/全8回 レクドーム
小1～小6

20名
5,000(保険料込)

1/15～3/12 19：00～21：00 水曜日/全8回 レクドーム 成人20名 5,000(保険料込)

1/20～3/17 13：00～14：00 月曜日/全8回 25ｍプール 成人10名 5,000(保険料込)

1/20～3/17 14：30～15：30 月曜日/全8回 25ｍプール 成人10名 5,000(保険料込)

1/11(土)

～

1/25(土)

2/1 10：00～12：00 土曜日/全1回
管理事務所

2階　会議室
成人18名 3,000(材料費込)

3/1(土)

～

3/15(土)

3/26～3/30
9：00～10：00

10：00～11：00
全5回 25ｍプール

小1～小6

10名
3,500(保険料込)

1/5(日)

～

1/12(日)

9/14(土)

～

9/28(土)

塩麹作りと活用方法＆お塩のお話

第1期小物作り教室　月桃で小物作り

教室名

第3期　午前ヨガ

第3期　英会話教室

9/7(土)

～

9/21(土)

第3期　キッズ英会話(4～6才)

第2期　ZUMBA（ズンバ）

第3期　夜間ヨガ

第3期　KENSO一般テニス教室

第4期　キッズ英会話(4～6才)12/7(土)

～

12/21(土)

第3期　リフレッシュヨガ

第3期　はじめてのクラフトバンド

9/21(土)

～

10/5(土)

11/16(土）

～

11/30(土)

第2期　多肉植物アレンジメント

第3期　KENSOキッズテニス教室

春休み短期集中水泳教室

第3期　多肉植物アレンジメント

第4期　英会話教室

第3期　夜間ピラティス

第2期　はじめてのクラフトバンド小物作り

第4期　KENSO一般テニス教室

第4期　水泳初心者クロール

水泳　～初心者バタフライ習得～

第4期　午前ヨガ

第4期　多肉植物アレンジメント

第3期　中医学

第4期　リフレッシュヨガ

第4期　KENSOキッズテニス教室



10/5(土)
県総発祥＆手作りシリーズ

義経の八艘飛び 12/21(土)・22(日)
季節の無料体験シリーズ

サンタで餅つき(サイクル・ボート)

10/5(土)
災害時体験シリーズ

炊き出し体験
12/21(土)・22(日)

アウトドアシリーズ

キッズ料理講座　第3弾　子ども達のクリスマス料理

開催日 イベント名 開催日 イベント名

10/5(土)
県総発祥＆手作りシリーズ

美味暮まんじゅう水上大会 12/21(土)・22(日)
季節の無料体験シリーズ

集まれサンタクローズ(サイクル・ボート)

10/12(土)
スポーツシリーズ

KID'Sスプリントトライアル
1月予定

保育園招待シリーズ

ユリ植付体験【保育園】

10/19(土)
文化シリーズ

都市公園愛護活動
1/5(日)

SDGsシリーズ

ビーチクリーン＆ゆい池ウォーターレタス狩り⑩

10/6(日) SDGsシリーズ

ビーチクリーン＆ゆい池ウォーターレタス狩り⑦
12/26(木)～30(月)

子どもキャンプシリーズ

130kmチャレンジキャンプ2024

10/12(土)
文化シリーズ

県総虫部～秘密の部屋公開～③
1/1(水)～1/3(金)

季節の無料体験シリーズ

凧揚げ無料開放

11/2(土)
アウトドアシリーズ

キャンプ料理講座　第1弾
1/18(土)

アウトドアシリーズ

焼き芋＆ピザ inKENSO 冬

11/3(日) SDGsシリーズ

ビーチクリーン＆ゆい池ウォーターレタス狩り⑧
1/30(木)

保育園招待シリーズ

KENSO鬼退治

10/25(金)～27(日)
子どもキャンプシリーズ

30㎞チャレンジキャンプ秋
1/5(日)

季節の無料体験シリーズ

～ムーチー作り体験～

10/26(土)
季節の無料体験シリーズ

百鬼夜行(サイクル・ボート)
1/16(木)

保育園招待シリーズ

ちびっ子焼き芋＆落ち葉焚き体験

11/23(土)

11/30(土)
県総発祥＆手作りシリーズ

第14回KENSO将棋王決定戦大盤将棋大会

11/23(土)

2/1(土)

県総発祥＆手作りシリーズ

第2回大セロ大会

11/16(土)
県総発祥＆手作りシリーズ

KENSOセパスロン大会
2/1(土)

季節の無料体験シリーズ

鬼嫁・鬼ババァKENSOに来る！

11/23(土)
SDGsシリーズ

Hand Made KENSOマルシェ

2/2(日)
SDGsシリーズ

ビーチクリーン＆ゆい池ウォーターレタス狩り⑪

県総発祥＆手作りシリーズ

第７回KENSOファミリーモルック大会

2/8(土)

12/7(土)
アウトドアシリーズ

焼き芋＆ピザ inKENSO 秋

3/8(土)～9(日)
災害時体験シリーズ

ファミリーキャンプ
12/14(土)

アウトドアシリーズ

キッズ料理講座 第2弾 お菓子な家作り

11/29(金)
ԛ

3/1(土)
季節の無料体験シリーズ

～我が家自慢の箱入り娘～
12/1(日) SDGsシリーズ

ビーチクリーン＆ゆい池ウォーターレタス狩り⑨

3/2(日)
SDGsシリーズ

ビーチクリーン＆ゆい池体験カヌー⑫

2/24(月・祝)
スポーツシリーズ

ミックスダブルステニス大会②

文化シリーズ

県総～虫部～県総秘密の部屋公開
2/8(土)

12/14(土)
文化シリーズ

県総虫部～秘密の部屋公開～④
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